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^  ГЛАВНОЕ О ЛЕТНЕМ
Чем ]ххнляли>сля пятом, с дру/̂ шпш

и долгожданное лето вступит в свои права. Мы все очень ждали 
этого, усердно трудились, закрывали учебный год, исправляли 
оценки и заслужили з месяца радости и безудержного веселья. 

Мы решили составить для вас чек-лист самых интересных на наш 
взгляд идей. Чем заняться летом на каникулах с друзьями? Итак, 

ловите и обязательно реализовывайте на каникулах!

НОЧЕВКА НА БАТУТЕ Если у вас есть загородный дом 
или дача, то отличным вариантом! разнообразить летние 
вечера и ночи будет устроить вечеринку с ночевкой 
на батуте. Вам понадобится большой батут со стенками, 
много одеял и подушек, светильник или гирлянда на 
батарейках, множество вкусняшек и напитков. И, конечно, 
главное - это компания крутых друзей, с которыми вы 
сможете повеселиться.

ПИКНИК Предлагаем устроить пикник на свежем воздухе. 
Берите свои самые любимые фрукты, круассаны, напитки 
и отправляйтесь в ближайший парк или лес, обязательно 
возьмите с собой красивый плед, чтобы отдых был не 
только вкусным, но и удобным.

СЪЕМКА ФИЛЬМА Этим летом вы можете почувствовать 
себя настоящим режиссером! Придумайте сценарий, 
образы, укладки, макияж, локацию, и отправляйтесь снимать 
свой собственный летний фильм. Это не только очень 
интересно, но и незабываемо. Ведь такой фильм вы сможете 
пересматривать холодными зимними вечерами и вспоминать 
о том, какое же крутое лето у вас было.

ДИЗАЙН СУМКИ-ШОПЕРА Закажите со своими друзьями 
на маркет-плейсах сумку-шопер, обязательно белого 
цвета. Далее вам понадобятся краски для ткани 
и кисти. Теперь вы можете приступать к созданию своего 
собственного дизайнерского шопера, поверьте, такого 
как у вас больше ни у кого не будет.



(

ПАРК АТТРАКЦИОНОВ Устройте день веселья в парке 
аттракционов, возьмите своих самых бесстрашных 
друзей и отправляйтесь покорять самые страшные 
горки и карусели. И обязательно после катаний 
съешьте мороженое прямо в парке. Это главное 
условие.

ВЕЧЕРИНКА В БАССЕЙНЕ Если у вас есть свой бассейн, 
пусть даже надувной, то будет очень круто устроить 
вечеринку в бассейне. Прохладительные напитки, 
фрукты, громкая музыка и веселая компания.

КОНЦЕРТ НА УЛИЦЕ В нашем городе каждое лето 
проходит множество концертов на свежем воздухе, 
на крышах исторических домов, на пляжах. Такое 
мероприятие подарит заряд энергии и эмоций на весь 
следующий год.

ПУТЕШЕСТВИЕ Лето - это отличная возможность 
поехать в путешествие, времени много, погода 
всегда хорошая. И если у вас не получилось поехать 
в путешествие на море в другие страны, не стоит 
расстраиваться. Вокруг нашего города есть множество 
замечательных маленьких городов, куда интересно 
отправиться в мини- путешествие.

НОВОЕ ХОББИ Попробовать себя в чем-то новом, 
необычном, лучше это сделать летом. Конный спорт, 
серфинг, катание на сапах, альпинизм, гребля. Всего 
сразу и не перечистить. Пробуйте, ведь новое хобби - 
это всегда увлекательно!

ДЕНЬ КИНО Бывает так, что летом идет дождь 
и хочется провести день за просмотром фильмов 
и банкой мороженого, это замечательная возможность 
отдохнуть, если у вас насыщенное и активное лето.

Осокина Аурора, 
6 класс

Любимова Вероника, 
5 класс



ЛЕТОМ ВСЕГДА ХОЧЕТСЯ ПРАЗДНИКА, а почему бы не сделать летнюю 
вечеринку? Пригласить друзей, танцевать, играть в настольные игры. А 
что является самым главным на любой вечеринке? Конечно же, вкусная 
еда. Наша редакция решила подготовить для вас легкое, но очень вкус­
ное меню для летней вечеринки. В этот раз мы непросто предлагаем 
вам готовые рецепты, а показываем, как пошагово 
приготовить ароматный чизбургер, 
нежнейший милкшейк
и освежающий мохито. S

Первый рецепт, который не оставит 
никого равнодушным

СОЧНЫЙ
ЧИЗБУРГЕР.
ВАМ ПОНАДОБИТСЯ

> булочки для бургеров;
> говяжьи котлеты;
> плавленый сыр чеддер,
> томаты;
> ваш любимый соус.

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ

1. Обжариваем до золотистой ко­
рочки булочки на сковородке, это 
придаст особый вкус вашим бурге- 
рам.
2. Говяжьи котлеты обжариваем до 
готовности, после нужно дать котле 
там отдохнуть под фольгой.
3. Теперь можем формировать бур- 
гер. Булочки нужно щедро смазать 
вашим любимым соусом, а затем 
выложить котлеты, сыр, помидор.

Согласитесь, все очень просто, 
а главное быстро и вкусно.

ПРИЯТНОГО
АППЕТИТА!



Переходим к прохладительным на­
питкам. Любимый напиток не только 
детей, но и взрослых -

молочный I
КОКТЕЙЛЬ. I
ВАМ ПОНАДОБИТСЯ

> МОЛОКО;
> сливочное морож еное;
> спелый банан;
> взбиты е СЛИВКИ;
> красивый бокал д л я  подачи

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ

1. В блендере смешиваем все 3 ингре­
диента, затем хорошенько взбиваем.
2. Готовый напиток наливаем в краси­
вый бокал.
3. Перед подачей украшаем готовыми 
взбитыми сливками.

Следующий напиток-

ОСВЕЖАЮЩИЙ
МОХИТО.
ВАМ ПОНАДОБИТСЯ

> спрайт или газировка
> сахарный сироп;
> свежая мята;
> лайм;
> лед.

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ

1. В большой бокал поместить кубики льда.
2. В шейкере взбить сахарный сироп, мяту и лайм. Затем 
готовую массу налить в бокал со льдом.
3. Теперь можем добавить спрайт, в качестве украшения 
можно использовать дольку лайма и веточку мяты.

Игнатенко Вадим, 
5 класс.С этими тремя позициями 

из меню ваша вечеринка 
будет незабываемой, 
вкусной и веселой!

Колесникова Марал,

\отм



ГЛАВНОЕ О ЛЕТНЕМ
Щ Ш к

ЛЕТОМ ВСЕГДА ХОЧЕТСЯ ВЫ­
ГЛЯДЕТЬ ОСОБЕННО КРАСИВО,
так как весь учебный год мы 
ходим в форме, а каникулы 
среди учебного года слишком 
коротки. Поэтому лето - это 
отличная возможность карди­
нально сменить свой образ, 
попробовать что-то новое, оку­
нуться в модную индустрию.

МОДА И СТИЛЬ — это, конечно, хорошо, но 
еще нужно не забывать о комфорте. Не 
всегда то, что модно, удобно. Нужно на­
девать на себя то, что приносит не только 
эстетические удовольствие, но и дает чув­
ство свободы и легкости. Отдавайте пред­
почтения натуральным тканям спокойных 
оттенков, такие вещи легко сочетать меж­
ду собой, и придавайте им изюминку раз­
личными аксессуарами.

Мы решили собрать 
для вас главные тренды 

этого лета.

Джинсовые шорты снова в моде, 
но они должны быть свободные, 
не сковывающие движения. Такой 
образ можно дополнить «over­
size» футболкой или свободной 
рубашкой.

Если любите классику, 
то актуальными для вас будут 
рубашки свободного кроя из 
легкой ткани, платья-рубашки

Если лето порадует нас жаркой пого­
дой, то несомненный тренд лета-это
всевозможные топы. Особенно краси­
во смотрятся топы с открытыми плеча­
ми.

8



Этим летом самым 
главным трендом бу­
дут «over-size» брюки
«Cargo». Их можно соче 
тать с коротким топом, 
винтажными очками и 
различными аксессуара­
ми.

nstian

Как вы уже могли заметить, очень попу­
лярны вещи свободного кроя, короткие 
трикотажные шорты с объёмным худи 
сделают ваш образ стильным и удоб­
ным. Дополнить их можно удобными 
кроссовками «New Balance 550» I

Если вы придерживаетесь спор­
тивного образа жизни, любите 
проводить лето активно, то неза­
менимой вещью вашего гардеро­
ба этим летом будут :ip худи и 
короткие велосипедки Высокие 
носки «Nike» придадут вашему 
образу особый стиль.



СОЧИ - прекрасный город -курорт. 
Огромные пляжи, множество вкусной еды 
и развлечений на любой вкус.

НОВОРОССИИС1 - это прекрасное место для летнего 
отдыха. Средняя температура воздуха плюс 25-30 гра­
дусов, а вода прогревается до плюс 26. В. этом городе 
не так много туристов, как, например, в Сочи, и боль­
шинство развлечений стоит недорого, что позволит вам 
освоить все виды водного спорта и не только.

КРЫМ - популярное место, где можно активно про­
вести время и спокойно отдохнуть на пляже. Говорят 
Крым-это мир в миниатюре, в этом месте есть практи 
чески все природные достопримечательности мира.

ЕКАТЕРИНБУРГ - красивый и исторически значимый 
город. Летом здесь очень комфортная погода, что по­
зволяет исследовать город со всех сторон. Множество 
музеев, галерей, исторических храмов, а еще в этом 
городе очень вкусно готовят, это не может не радовать 
каждого туриста.

^ ^ ^ ^ ^ ^ ^ 01ЕНЬКАЯ ЖИЗНЬ. Зио время возможностей, новых 
открытий и впечатлений. А что больше всего дает нам возмож­

ность испытать эти самые новые открытия и впечатления? Конеч 
но же, путешествия. Мы сделали д)\я вас подборку мест, куда 

можно п о ехащ |М М |А |^ и ,



ЖАРКАЯ МЕКСИКА. Страна, которая не оставит 
никого равнодушным. Разнообразие ландшафтов 
благоприятный климат и уникальная культура 
привлекает сюда туристов со всех уголков мира.

Бабкин Андрей,Елена,
fJkm m класс

УЮТНЫЙ ПЯТИГОРСК. Отличное место для летнего от­
дыха, здесь есть множество санаториев не только для 
взрослых, но и для детей. Необычная природа, а еще 
легендарная минеральная вода, которую обязательно 
стоит попробовать.

МИНИАТЮРНЫЙ МЫШКИН Город для любителей исто 
рии. Это небольшой, но очень милый городок Ярослав­
ской области. Туда едут, чтобы посетить музей самых 
маленьких грызунов. Конечно, ехать целенаправленно 
именно в этот город не стоит, а вот проездом через го­
рода «Золотого кольца России» в самый раз.

ПОРТОФИНО - маленький уютный городок на побере­
жье Лигурийского моря в Италии. Этот город считается 
одним из красивейших приморских городков Италии. 
Живописные скалистые пейзажи здесь соседствуют с 
буйной зеленью приморских садов и белизной песча­
ных пляжей.

ВСЕМИ ЛЮБИМАЯ ТУРЦИЯ. Какое же лето, если ты не 
побывал в Турции7 Многие считают, что в Турции здоро­
во только отдыхать в отелях. Но это не так, в этой стра­
не есть множество интересных городов с колоритными 
улочками,местной кухней и интересными музеями.

ЛЕТНЯЯ ИСПАНИЯ, А ИМЕННО ОСТРОВ ТЕНЕРИФЕ. Это
самый большой остров архипелага, «остров вечной 
весны». Температура здесь никогда не опускается ниже 
21 градуса. Действующий вулкан Тейде, многообразие 
парков, вкусная еда, развлечения на любой вкус.



ЭКОЛОГИЯ — больная тема для всех мегаполи­
сов России, Европы и мира. О чистейшем возду­
хе в больших городах их жителям приходится 
мечтать. Но всё же каждому хочется знать, ка­
кой же район в его городе является наиболее 
чистым. Петербуржцев волнует этот вопрос.
И мы постараемся разобраться в последнем.

Площадь Санкт-Петербурга составляет 1439 км2, на которой проживает свы­
ше 8 миллионов человек. Северная столица уверенно входит в ТОП-Ю Нацио­
нального экологического рейтинга регионов России. Общественная организа­
ция «Зеленый патруль» регулярно обновляет рейтинг на основе информации 
об экологически значимых событиях и происшествиях. К слову, в 2016 г. 
Санкт-Петербург скромно располагался на 22-й позиции. Благодаря закрытию 
многих промпредприятий, вынесению заводов за черту города, внедрению 
систем очистки сточных вод и активному озеленению территорий общие по­
казатели экосреды в городе в последние годы значительно улучшились.
Наша школа расположена в экологическом месте. Приморский район признан 
самым «здоровым» районом города. Почти четверть территории Приморского 
занимают зеленые насаждения -  парки, скверы и сады. Близость к Финскому 
заливу делает район одной из самых привлекательных локаций в экологиче­
ском плане. Массы свежего воздуха, поступающие с Финского залива, проти­
востоят вредоносному воздействию Чернореченской промзоны. Загазован­
ность района из-за прохождения крупных транспортных магистралей, таких 
как Приморского шоссе, Богатырского и Комендантского проспекта, находится 
на стандартном уровне.

При этом Приморский имеет развитую инфраструктуру -  на территории 
района открыты 5 станций метро, развлекательные и спортивные комплек­
сы, функционируют КАД, ЗСД и Яхтенный мост. Парк 300-летия Петербурга, 
расположенный рядом с Лахта-центром и Лахтинским разливом - самый мо­
лодой парк на севере города. Лахта-центр -  настоящая жемчужина Санкт-Пе­
тербурга. Комплекс высотой 462 метра является самым северным небоскре­
бом на планете и в 2020 г. был удостоен премии Emporis Skyscraper Award как 
самое лучшее высотное здание в мире.

Город на Неве занимает 5 место в рейтинге самых шумных мегаполисов 
мира. Средний показатель шума в городе равен 60 дБ, что значительно выше 
нормы. При этом самыми шумными районами названы Адмиралтейский, Цен­
тральный, Петроградский и Фрунзенский. Самые тихие -  Курортный, Пушкин­
ский, Выборгский и Кронштадтский районы.

J  к
Среди экологичных районов Петербурга, расположенных в пределах кольце­
вой дороги, можно выделить Приморский, Петроградский и Московский. ш
мые экологичные пригороды Санкт-Петербурга - Курортный, ПетродворцоЕ

J КИНСКИ й.

1 ’ Жанна Владшславовна
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- на Экологическом портале Санкт-Петербурга https://www.infoeco.ru
- на сайте Национального экологического рейтинга регионов России 

http://greenpatrol.ru/ru/regiony/sankt-peterburg
- на основе данных российского отделения всемирной организации Greenpeace 

https://maps.greenpeace.org

Сообщить о выявленной проблеме в Мобильную экологическую де-журну 
службу (МЭДС) каждый петербурж:ег^^|£Т по единому номеру 417 59 36.
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ВАЖНОЕ
Summer in St. Petersburg 

and in London

Summer is one of my favourite seasons. And I'll tell you how summer 
in St. Petersburg is different from summer in London.

Summer in different parts of Russia

Summer is one of the most favourite seasons of the year, summer in Russia 
is very different depending on the region. Today I will tell you about some

variants of summer holidays.

Summer in Saint-Petersburg can be 
really different and unpredictable. It can 
rain all day or the bright sun can shine 
all day and the temperature will be up 
to 30 degrees.

Summer in Saint-Petersburg can be
really different and unpredictable. It can 
rain all day or the bright sun can shine 
all day and the temperature will be up 
to 30 degrees.

If you like open and green spaces 
you may enjoy cities like Almazniy or 
Magadan as there are a lot of fields 
and forests.

St. Petersburg had a lot of beautiful parks where you can have a picnic or just a 
walk. There is also a huge water park with a hotel where you can stay.
St. Petersburg is a very beautiful and historical city so that it will be cool to take a 
walk in the center at night when the bridges are drawn.

There are also a lot of designer shops 
that you can visit (not only in summer) 
and buy something stylish there.

London is also a very beautiful city. 
Summer in London is warmer than in 
St. Petersburg. As I know, there are a 
lot of music festivals, so you can have 
a good time there and enjoy the music. 
In London there is a ferris wheel called 
"London eye". It is very big and there 
you can see a beautiful view of the city.

In any case, anyone who hasn't 
been to London will be interested in 
spending summer there.

■JTT'Va
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If you prefer specific climate you would 
like Ufa or Chelyabinsk because of the 
hot summer and cold winter.

If you like warm weather and seaside 
holidays, you would like south regions 
like Sochi and Krasnodar because 
you can enjoy warm climate and 
swimming in the sea.

If you like cloudy and wet weather,
I would recommend you Saint- 
Petersburg or Severo-Uralsk because of 
rainy and cloudy climate.

Russia is a very interesting country, so 
everyone can choose the most suitable 
place for him- or herself.



ВАЖНОЕ
Колонка о психологии

- Если лето - это блюдо, 
то какое?

Ответы следующие: фруктовый 
салат, пицца и арбузный фреш, 
макароны с сыром и Coca-Cola, 
молочный коктейль и сладкая 
сахарная вата. В этих ответах 
чувствуется легкость бытия, 
возможность перекуса и ис­
пользование в рационе боль­
шого количества фруктов и на­
питков.

«ЛЕТО - ЭТО МАЛЕНЬКАЯ 
ЖИЗНЬ», поет в своей I  
песне известный бард- 
песенник О. Митяев.
И это действительно 
так, ведь летнего 
времени года 
люди ждут с таким 
нетерпением!

- Может ли лето 
ассоциироваться с книгой?

Конечно может! Для одних подростков, 
это «Союз Волшебные штаны» Э. Брешерс,
«Гарри Поттер» Дж. К. Роулинг, «Дикий робот»
П. Брауна, для других - стихотворения А. С. Пушкина, С. Есенина, А. Блока. В 

общем, много чего: от приключений и фантастики зарубежных авторов 
до классиков русской поэзии.

У школьников наступает 
пора каникул, во время 

которых они стремятся 
реализовать все свои 

идеи и планы 
на будущее.

«Лето - это маленькая жизнь», «Лето, ах лето, лето звездное, 
звонче пой», «Ох, лето красное, любил бы я тебя, когда б 

не зной, да пыль, да комары, да мухи...» -  все это о дол­
гожданном лете, которого мы так ждем и планируем. А 

будет ли возможность с таким количеством событий 
ЩШтк как следует отдохнуть и перезагрузиться7

А ПЛАНИРУЮТ 
ОНИ МНОГО ЧЕГО

> встретиться с друзьями;
> погулять по знойным проспектам города и пошо 
питься в модных магазинах;
> совершить незабываемое путешествие в сопро­
вождении близких людей;
> заняться любимым делом: приготовить вкусное 
блюдо, посидеть за компьютером, пообщаться в 
чате, почитать книгу, помастерить.

У психологов на этот счет, есть свои секреты:
1. Начинайте каждый день с улыбки и приятных 
слов своему отражению в зеркале.
2. Наполните свой день маленькими удоволь­
ствиями: любимый напиток, вкусная еда, краси­
вый образ.
3. Познакомьтесь с интересными людьми.
4. Освойте что-нибудь новое, о чем вы мечтали 
но не хватало на то времени.
5. Подарите кусочек счастья окружающим - де­
лайте доброе дело каждый день.
6. Постарайтесь отогнать от себя нехорошие 

мысли, не копите в себе обиду, гнев, ненависть, 
сосредоточьтесь на поиске решений и позитиве.

В школе «Таурас» среди детей среднего звена 
была проведена игра по ассоциациям летнего 
отдыха. Предлагаю и вам, дорогие читатели, 
принять в ней участие.

- Если лето, — это цвет, то какой?
Ответы детей: желтый, оранжевый, голубой, розовый 
Все эти цвета и оттенки - легкие, непосредственные, 
воздушные.

Педагог-психолог 
Аксенова Дарья Викторовна

Ученики 7 класса
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*&а*к*1 мл ол% рж&ь&иею ude 
r/̂ пигнм  ̂ы* ^
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пмлм1аа<уи> глм(1имшил,км 
%>УММЩьЛМ. rvQJbTfljd>bU. №uAtf-n\M
U, U JO Lf -KJL, КООКШ ib  SbU M  ПХ>ЧМоАш^
m,f гиым& куглл
гуроссх^дммо т ш & м хя, n f-t -Ж ф о -*иим>
гим ьоы щ  d  f j^ K jL

3й уьад ^ гм , L I U/tfvVu.  ъ^няммслп.

I I  I I . Л  л Р '^ [ ^ ^ ^ ^ ^ ^ М Н ш н м м м м ш н н н 1 а п  ш  _



77bj "x> . ^
L4u /Гй> у .га.'*г _/ и&ЪШ4#ье

■>*«»,*«, * й « м . ,4 ,« » w
2“ “ ®“  Й1)' и*й ' и.

#6S'IJ*U * *“"  ̂ Ы*СО*ЯЛ Л
*“ **■ ' — Л С ч а ^ -в С  „ Л Л т А
V A!T у - W  ради,т ы  „  л
'№iw'e“ Г— /-> OW ', ,™г,,,л , „
f*P**~« • «Г^  **#«-««■ * £««, ^  - 
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|ИНТЕРЕСНОЕ
Хобби. Мой любимый
музыкальный театр

Привет, меня зовут Бугрова Катя . Я учусь в 4 классе, и 
я хожу в школе «Таурас» дополнительно на уроки музы 
кального театра.

Мне нравятся песни, которые мы поем,
нравится танцевать, хоть и танцевать я не очень люблю

Наши спектакли - это красивая музыка, интересные истории
В нашем театре всегда очень интересно и незабываемо

Театр заряжает нас хорошим настроением.
После выступлений мне приятно думать, что я выступила 
хорошо и всем всё понравилось.

На занятиях мы либо готовимся к спектаклю, либо выпол­
няем импровизацию или еще, какие-нибудь, другие инте 
ресные вещи.

Недавно мы ставили спектакль о неизвестном герое по Са­
муилу Маршаку. Мне больше всего запомнились репетиции к 
спектаклю. Мне очень запомнилась первая сцена про город. 
И, конечно, запомнилась яркая сцена с дымом. Мы ее очень 
долго репетировали.

Нашего учителя зовут Надежда Анатольевна. Она очень 
добрая и ответственная. Она учит нас театральному ис­
кусству. Мы на уроках всегда узнаем что-то новое. Смо­
трим, какие спектакли будем готовить. Придумываем 
сами тексты и думаем о своих ролях. Как играть свою 
роль, кто мой герой, какой у него характер. На репетициях мы стараемся вести себя хорошо, но не у всех 

это получается. Дома я еще иногда повторяю тексты и готов­
лю часть костюмов, которые надо привезти из дома.На спектаклях у нас всегда красивые и красочные костю­

мы. Некоторые костюмы шьют старшеклассники. Иногда 
приходится за один спектакль переодеться много раз 
и не пропустить свой выход. Это очень важно. А еще
я всегда переживаю перед выступлением, это так волни 
тельно выступать перед зрителями.

В театре у нас много детей - кто-то поменьше, кто-то постар 
ше. Но главное, что все мы вместе учимся выступать одной 
командой!

Я люблю ходить в театр. Мы от школы, всем классом, 
очень много посещаем спектаклей. Еще помимо музы­
кального театра я участвую в школьном кукольном театре 
«Закулисье».

со;- зезди1
ТАУРАС Бугрова Катя, 

4 класс
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ИНТЕРЕСНОЕ
Хобби. Мобильный волонтерский 

театр “Закулисье”

Лучше уаЖечь одну маленькую свечу, чем клясть темноту.
Конфуций

Большинство обучающихся на­
чальной школы, средней школы
принимают активное участие 
в общественной жизни класса 
и школы, стремятся к успеху в 
учебе. Это деятельность поддер­
живается в волонтерском отряде 
«Школа добрых дел». Многие из 
нас вовлечены во внеурочную 
деятельность: сочиняют сказки, 
стихи, пишут рассказы, учатся в 
музыкальной школе, посещают 
театры и музеи.

Начать мы решили с небольшого выступления для учащихся 
1-х классов в рамках акции «Доброе дело», организованной в 
школе. Волонтеры приготовили для первоклассников подар­
ки, сделанные своими руками, это закладки для книг. Ребята 
рассказали о роли книг в жизни человека, о пользе чтения.

Первоклассники с восторгом приняли артистов и остались до­
вольны. А затем уже мы приступили к работе над спектаклем в " 
виде кукольного театра «Мешок яблок». Волонтеры подготови­
ли также сценарий, распределили роли и провели репетиции.

Начать мы решили с небольшого театрализованного пред­
ставления для учащихся 1-х-2-х классов, детского сада «Та­
урас» в рамках акции «Доброе дело». Малыши с восторгом 
приняли артистов и остались довольны. А затем уже мы при­
ступили к работе над спектаклем «Снеговик-почтовик».

Есть первые результаты. Вырученные средства от благотворительного 
спектакля «Снеговик-почтовик» были перечислены в фонд помощи 
детям «Алеша», это один из проектов фонда помощи «Вера».

Идея создать мобильный волонтерский театр пришла к нам в 
ходе реализации проекта «Школа добрых дел». Ребята пред­
ложили создать не просто театр, а сделать своими руками до­
брое дело. Учащиеся среднего звена и начальной школы ЧОУ 
«Школа «Таурас» часто посещают театр, но среди них есть 
активные и талантливые ребята, которые решили реализовать 
свои идеи и театральные проекты. Одна из которых - прове­
дение спектаклей с целью сбора средств в благотворительные 
фонды «Вера», «Подари жизнь» и другие.

Проект находится в стадии реализации. Пока достигнута одна из це­
лей нашего творческого проекта. Мы действительно организовали мо 
бильный волонтерский театр. Мы получили опыт, преодолели робость 
выступления на сцене, главное научились, относиться к работе ответ­
ственно, видеть свои ошибки, преодолевать их.

Весь мир - театр, а мы в нем - волонтеры!На одном из классных часов мы поделились идеей с класс­
ными руководителями Натальей Александровной и Еленой 
Александровной, учителем русского языка и литературы Ай 
жан Ишембаевной. Так появился наш театр «Закулисье». Руководитель театра “Закулисье” 

Макаева АйЛан Ишембаевна 
Ученики класса 4.1 и 4.2
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втстого полугодия,

второе полугодие у нас было активное и насыщенное. Мы прини
мали участие и в общешкольных концертах, пробовали себя в но
вых видах деятельности, читали стихи, пели песни, представляли
школу на районных конкурсах. В этой статье мы хотим рассказать

о самых масштабных мероприятиях, которые прошли в нашей
школе. Итак, начинаем!

ОБЩЕШКОЛЬНАЯ НАУЧНО
ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ
8 февраля в нашей школе прошла еже
годная научная конференция, мы все вы
ступали с докладами, некоторые даже
подготовили практическую часть в виде
мобильного спектакля-презентации своей
темы, были представлены макеты роботов
Каждый проект был интересен по-своему,

были наши родитена этом мероприятии
ли, что не могло нас не порадовать

Это уже традиционное мероприятие, кото
рое проходит в феврале месяце. В этот раз
в мероприятии приняли участие четверо
классники, для них это первый опыт. Было
прорекламировано множество интересных
книг, сняты увлекательные тизеры к произ
ведениям. Это одно из самых интересных
и любимых наших мероприятии



ВЕСЕННИМ ПРАЗДНИК^ 
«ЛИТЕРАТУРНАЯ ВЕСНА».
Музыка, песни, самые теплые слова для 
наших мам, бабушек и учителей. В этот 
день все вокруг было пропитано весенн 
настроением, улыбками и радостью.

В НАШЕЙ ш ко л е  есть  тра д и ц и я , к а ­
ж д у ю  ВЕСНУ СЕЯТЬ СЕМЕНА ДЛЯ БУДУ 
ЩИХ САЖЕНЦЕВ. В этот раз мы посади/ 
несколько видов томатов, перцев, арбу: 
и даже цветов, которые мы планируем
садить в школе

КУЛИНАРНЫМ МАСТЕР-КЛАСС 
«ПАСХАЛЬНЫЙ КУЛИЧ».
Мы, как и все дети, очень любим вкусно
поесть, а когда нам предлагают само
стоятельно что-нибудь приготовить, то
это всегда 100% попадание в точку. Наш 
педагог по кулинарии провел для нас
праздничный мастер-класс, мы узнали, как
приготовить творожный кулич, как сделать 
самую вкусную глазурь, а в конце долго­
жданная дегустация

В этом году он был посвящен «Скандина
вским странам». Вкуснейшая еда, яркие и 
красочные презентации всех участников,
творческие мастер-классы по созданию
свечей и теплых шарфов, салон красоты
викингов, спортивные тематические со­
стязания. В этом году программа была 
настолько разнообразной, что мы не успе 
вали насладиться каждой станцией. Одно 
значно-это одно из лучших мероприятии
нашей школы

МииДус Дань 
6 класс.
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ВОТ И БЛИЗИТСЯ ДОЛГОЖДАННОЕ ЛЕТО!

Мы заранее планируем свой отдых: покупаем билеты, 
бронируем гостиницы, заказываем экскурсии.

А как отдыхали люди в прежние времена, 
когда не было ни самолётов, ни автомобилей, 

а путешествие в другие страны считалось 
едва ли не подвигом?

Сегодня я расскажу вам об этом!

Прекрасное слово «каникулы» возникло еще в Древнем 
Риме. В конце июля в Италии становилось очень жарко, 
работать было невозможно, римляне пытались найти 
укрытие в тени, в идеале - около воды. В это же время на 
небе появлялась звезда Сириус, которую древние римля­
не называли иначе - Каникула. С появлением этой звезды 
граждане Древнего Рима могли позволить себе отдох­
нуть - разумеется, это касалось только патрициев, самых 
обеспеченных людей. Крестьяне и рабы продолжали 
работать не покладая рук. Как раз тогда период летнего 
отдыха стали называть «каникулами». Уходя на отдых, 
римляне говорили: «Otium post negotium» - «отдых после 
дела». Вот и мы совсем скоро отдохнем от наших дел!



В Древнем Риме появились и первые курорты - как пра­
вило, это были места для лечения, эдакие санатории 
древности. В основном они находились у озёр и источни­
ков целебных вод. Римляне очень любили в жаркие дни 
посещать термы, бассейны, где можно было отдохнуть от 
полуденного зноя. По-настоящему богатым людям даже 
ходить никуда не нужно было, в собственных усадьбах 
они с удовольствием проводили время у бассейнов, в 
окружении плодовых садов. Дети же посвящали свобод­
ное время подвижным играм с друзьями - не было у них 
в то время планшетов, «Minecraft» и «Brawl Stars»! Юные 
римляне возвращались к учебе свежими и отдохнувши­
ми, а учиться в Древнем Риме было уж точно не легче, 
чем сегодня.

Древние римляне умели хорошо отдыхать - ну а мы, 
уж точно, отдохнем этим летом не хуже!
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Мы все очень ждем каникул и летних месяцев, и наши учителя тоже. Лето 
- это маленькая жизнь, особенно в Петербурге, поскольку большую часть 

года мы живем далеко не с самыми приятными погодными условиями. Мы 
решили узнать у наших учителей, как они предпочитают проводить летние 

каникулы, чем занимаются во время отпуска.

Первый герой нашей рубрики - 
САВЧЕНКО ВЯЧЕСЛАВ ЕВГЕНЬЕВИЧ
учитель физической культуры.

- Вячеслав Евгеньевич, чем Вы любите заниматься на 
летних каникулах?
- Летние каникулы даны для того, чтобы отдыхать, за­
горать, купаться в море, есть вкусные, свежие овощи и 
фрукты и наслаждаться летним отдыхом.
- Какими видами спорта Вы увлекаетесь летом?
- Все, как и в другие времена года, баскетбол, футбол 
и бег на длинные дистанции.
- Ваш любимый летний напиток, который хорошо 
утоляет жажду?
- Лимонный квас - самый лучший напиток в жаркую по­
году.
- Ваш любимый вкус мороженого?
- Спокойно отношусь к мороженому, нет каких-то пред­
почтений, могу есть любое.
- В каких странах Вы бы предпочли провести летние 
каникулы?
- В любых, где есть солнце, море и песок. А главное - 
вкусная еда.
- Что из одежды Вы носите летом? Ваш любимый 
лук?
- Все просто: кеды, шорты, легкая футболка и панама.
- Вот представьте, у вас целый день оказался свобод­
ным, чем бы Вы занялись?
- Когда наступают такие дни, а это очень редко, то я их 
провожу в домашней спокойной обстановке, за про­
смотрами фильмов.
- Если бы Вы выиграли 1 миллион рублей, на что бы 
потратили свой выигрыш?
- Для начала нужно выиграть, а затеи уже решать, как с 
ним поступить.
- Есть ли у Вас фирменное летнее блюдо?
- Самое простое и легкое блюдо в жарку погоду - это 
окрошка на холодном квасе или кефире.



В нашей школе есть учитель, который очень любит природу и растения, и 
большую часть своего времени летом педагог проводит на своей даче. 

Давайте узнаем, что же интересного происходит летом 
в жизни учителя изобразительных искусств 

САДКОВОЙ ЕЛЕНЫ ВИКТОРОВНЫ.

- Елена Викторовна, какое у Вас самое любимое 
занятие летом?
- Отдыхать, ничего не делать на даче. А потом 
планировать дорожки и посадки интересных рас­
тений вокруг дома, добиваясь гармонии и совер­
шенства.
- Куда Вы планируете поехать на летних канику­
лах?
- На свою дачу и в гости к родственникам, если 
удастся пристроить кошек на передержку.
- С чего началась Ваша любовь к ландшафту?
- С клубники. Её нужно было куда-то сажать. По­
том поливать. Потом удобрять. Клубника любит 
удобрение, а я - клубнику. В детстве я не пони­
мала, почему корова ест зелёную траву, а молоко 
получается белое. Почему клубника сладкая. Это 
странно, не так ли?
- Как Вы относитесь к рыбалке?
- Рыбалку люблю. В детстве много рыбачила со 
своим дедом. Он был моряком. А рыбу жалко.
- Что, по Вашему мнению, из самого необычного 
и интересного растет на даче?
- Собственно, я и собираю растения необычные, 
интересные и привлекательные. Таких много. Воз­
можно, выделю одно, это гинкго билоба - древ­
нейший на земле лиственный предок всех хвой­
ных деревьев. Это, примерно, как живой динозавр, 
только у растений.
- Сколько видов растений у Вас в саду?
- Очень много! Это и мхи, и папоротники, и хвой­
ные, и водные (в двух водоёмах) и, конечно, цвет­
ковые (декоративные), а также плодовые деревья.
- Ваш любимый летний напиток?
- Компот из холодильника.
- Есть ли у Вас хобби?
- Да, это творчество и садоводство.
- Расскажите про свой любимый летний рецепт 
горячих блюд?
- Узбекский плов или овощное рагу с мясом на от­
крытом огне, в казане. А к нему обязательно све­
жие овощи, зелень и маринады. А вечером люблю 
пить чай с вареньем и плюшками. И свежая зем­
ляника, и голубика. И обязательно много друзей
и родственников. И чтобы горел костерок в ночи. 
Обожаю этот рецепт!



Последняя героиня нашей рубрики «Портреты», 
учитель, который работает в школе со дня ее открытия, 

занимается всей творческой деятельностью, 
ставит потрясающие спектакли.

Конечно, же
это ПОДСУХИНА НАДЕЖДА АНАТОЛЬЕВНА,

педагог музыкального театра.

- Надежда Анатольевна, что для Вас самое главное в Вашей работе?
- Процесс! Желание, горящие глаза моих учеников, их идеи, вовлеченность в 
общее дело. Когда у ребенка не получается какой-то элемент музыкальный, 
хореографический, ритмический, словесный, и он слушает, слышит, старается, 
прикладывает усилия, и у него получается. Это для меня момент истины и 
большое профессиональное счастье. Радостно помогать детям разглядеть в 
себе способности, таланты. Главное, выходя на сцену на репетициях и спекта­
клях, дарить и получать радость.



- Есть ли у Вас любимый спек­
такль, который Вы ставили в 
нашей школе?
- Каждый спектакль, он как 
ребёнок, невозможно сказать, 
какой лучше. Они все разные и 
все замечательные. У каждого 
своя история и неповторимая 
музыка, написанная нашим ком­
позитором Яной Валентиновной 
Шаланкевич. Недавно посмо­
трела видео и нашла спектакль 
«Снежная Королева», не могла 
оторваться. Маленькие София 
Пеккер в роли Герды, Никита 
Федоров - Кай, Энгельке Леша
- Андерсен, Тальянова Даша- 
Снежная Королева, Соня Сан­
никова - Олень, и все - все мои 
дети, которые уже стали такими 
взрослыми, и по-прежнему лю­
бимые ученики. Этот прекрас­
ный спектакль получился на 
одном дыхании.

- Как Вы обычно проводите лето?
- Я люблю путешествовать. И лето - отличная возможность побывать в дру­
гой обстановке, подальше от цивилизации (в другом климате, другой приро­
де), и почувствовать новое вдохновение.
- Есть ли у Вас летние традиции?
- Летняя традиция - поездка к родителям в Псков, помощь им на даче и 
семейные концерты на открытом воздухе, августовский костер, поедание 
огромного арбуза, звездное небо, истории у костра и песни под гитару.
- Чем Вы планируете заняться на каникулах?
- Планирую получить новые впечатления от похода в горы по неизведанным 
тропам.
- Ваш идеальный летний день?
- Я так много всего люблю. Но в идеальном дне обязательно подъём с пер­
вым лучом света, море, горы, новый маршрут, много вкусных фруктов, каче­
ли, книга, встречи с друзьями, свечи, звезды, музыка и природа, природа, 
природа!
- Ваш любимый летний напиток?
- Мамин дачный компот.
- Поделитесь, пожалуйста, своим любимым летним рецептом блюда?
- Салат с помидорами черри, чесноком, зеленью и базиликом (все с нашей 
теплицы), сыр моцарелла и особый грузинский соус. И клубника с грядки со 
сметаной! Стол посреди дачи, много детворы, родные и друзья, самовар и 
дачный оркестр!



34

ПОРТРЕТЫ
Интересные люди

- Расскажи про свой режим дня?
- С 9 утра до 17:30 я учусь в школе, в 
18:30 у меня начинаются тренировки. Еще 
я посещаю музыкальный театр, это еще 
одна моя страсть.

- Кем ты хочешь стать, когда выра­
стишь?
- Если честно, я пока не знаю. Конечно,
моя мечта стать футболисткой, но в тоже 
время меня интересуют такие области
как юриспруденция и сфера бизнеса. Ког­
да я была маленькая, мне хотелось стать 
президентом!

В нашей школе учатся самые талантливые дети, у каждого есть своя уникаль­
ная особенность. Мы хотим в каждом выпуске вас знакомить с новыми героя­
ми, которые расскажут нам, чем они увлекаются, в чем реализовывают себя. 
Первая героиня - настоящая спортсменка, она с детства увлекается, а также 

профессионально занимается футболом.
СИЯНСКАЯ АЛЕНА, УЧЕНИЦА 7 КЛАССА - СПОРТИВНАЯ ЗВЕЗДА ШКОЛЫ ТАУРАС!

- Алена, как ты пришла в футбол?
- В 2018 году в России проходил чемпионат 
мира по футболу, после посещения 
матчей, я, можно сказать, влюбилась в 
футбол. Ранее я занималась футболом, 
но потом решила, что хочу стать профес­
сионалом в этом виде спорта.

- Твой любимый футболист?
- Очень сложно выбрать кого-то одного,
у каждого игрока в разных сборных есть 
свои преимущества, наверное, выделю
Месси и Холанд.

- Сколько времени ты уделяешь спорту?
- Каждый будний день, тренировка длится 
1.5 часа. Часто бывают тренировки в вы­
ходные дни.

Сиянская Алена, 
7 класс

ТВОРЧЕСТВО
Стихи про лето

О летних небесах.
Свободные, словно птичий облик, 
В мимолетных недемных ветрах 
И долгих радост ны х закат ах, 
М ы  снова видим ся с тобой ! 
Мечтаю о долгих прогулках,
О летних, теплых вечерах! 
Увидеть, как сверкает небо 
В усы панных зведдами пеленах .

Тальянова Дарья, 
8 класс

Небо в облаках.
В них летает солнце,
Солнце в небесах,
Словно яркие зведды.
Летом, каЖдый день прекрасен 
Полон радост и, веселья.
Ходим на пикник мы с мамой и семьей, 
Лучшее время года!
Когда никуда спешить не надо,
Только слушать пт иц в ясную погоду!

Санникова Софья, 
7 класс
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Лето -  это солнце, радост ь и веселье, 
Лето -  это праздник, см ех и суета. 
Цвет ультрамарина, моря, позитива, 
Синей краской небо 
Нарисую я.
Теплый доЖдь рисую,
ЛуЖи на дороге 
Белые ромашки,
Зеленые луга,
Позитив заряда  
Получаю я !

Макаева А.И.
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