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1. Пояснительная записка 

Нормативно-правовые документы 

        Рабочая программа составлена на основе следующих 

нормативных документов:  

• Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

• приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам 

– образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

• приказа Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования» (далее – ФОП ООО); 

• приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (далее – ФГОС ООО 

третьего поколения); 

• Санитарно-эпидемиологических требований 

к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях, утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от от 28 сентября 2020 г. № 28  

(далее –    СанПиН 2.4.3648-20); 

• Календарного учебного графика ЧОУ «Школа «Таурас» на 2023-2024 

учебный год 

•  ООП ООО ЧОУ «Школа «Таурас»; 

• Учебного плана ЧОУ «Школа «Таурас» на 2023-2024 учебный год; 
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• Устава ЧОУ «Школа «Таурас»; 

• Положения о разработке и утверждении рабочих программ учебных 

предметов, курсов ЧОУ «Школа «Таурас»; 

• Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в ЧОУ 

«Школа «Таурас». 

   Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Театральная 

студия «Закулисье» составлена в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта третьего 

поколения. 

Театральная деятельность – это самый распространенный вид 

деятельности детского творчества. Она близка и понятна ребенку, глубоко 

лежит в его природе и находит свое отражение стихийно, потому что связана 

с игрой. Всякую свою выдумку, впечатление из окружающей жизни ребенку 

хочется воплотить в живые образы и действия. Входя в образ, он играет любые 

роли, стараясь подражать тому, что видел и что его заинтересовало, получая 

огромное эмоциональное наслаждение. 

Кукольный театр – одно из самых любимых зрелищ детей. Он 

привлекает детей своей яркостью, красочностью, динамикой. В кукольном 

театре дети видят знакомые и близкие игрушки: мишку, зайку, собачку, кукол 

и др. - только они ожили, задвигались, заговорили и стали еще 

привлекательнее и интереснее. Необычайность зрелища захватывает детей, 

переносит их совершенно особый, увлекательный мир, где все необыкновенно 

все возможно. 

Кукольный театр доставляет детям удовольствие и приносит много радости. 

Однако нельзя рассматривать спектакль кукол как развлечение: его 

воспитательное значение намного шире. 

Эмоционально пережитый спектакль помогает определить отношение 

детей к действующим лицам и их поступкам, вызывает желание подражать 
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положительным героям и быть непохожими на отрицательных. Увиденное в 

театре расширяет кругозор детей и надолго остается у них в памяти: они 

делятся впечатлениями с товарищами, рассказывают о спектакле родителям. 

Такие разговоры и рассказы способствуют развитию речи и умению выражать 

свои чувства. 

Цель курса: ввести детей в мир театра, дать первоначальное представление о 

“превращении и перевоплощении” как главном явлении театрального 

искусства, иными словами, открыть для детей тайну театра; воспитание и 

развитие понимающего, умного, воспитанного театрального зрителя, 

обладающего художественным вкусом, необходимыми знаниями, 

собственным мнением. 

Данная цель реализуется через решение следующих задач: 

• раскрыть специфику театра, как искусства: познакомить с 

историей кукольного театра, пробуждать интерес к чтению, учить 

видеть красоту родной земли, человека и его труда, чувствовать 

поэзию народных сказок, песен, любить и понимать искусство; 

сделать жизнь детей интересной и содержательной, наполнить ее 

яркими впечатлениями, интересными делами, радостью 

творчества; 

• научить детей самостоятельно изготавливать куклы; добиваться, 

чтобы навыки, полученные в театрализованных играх, дети 

смогли использовать в повседневной жизни;  

• помочь овладеть навыками коллективного взаимодействия и 

общения; 

• через театр привить интерес к мировой художественной культуре 

и дать первичные сведения о ней; 

• научить творчески, с воображением и фантазией, относиться к 

любой работе. 

                Место курса внеурочной деятельности) в учебном плане школы 

Программа рассчитана на 1 час в неделю из учебного плана внеурочной 
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деятельности, общий объем 34 часа. 

Учебники и учебные пособия, которые используются в ходе изучения 

курса «Театральная студия «Закулисье» 

     Программа курса составлена на основе программ курсов И.А. 

Генераловой «Театр для начальной школы», А.И. Фоминцева «Основы 

театрального искусства в школе». 

2. Планируемые результаты освоения курса 

Личностные: 

• формирование мотива, реализующего потребность в социально 

значимой и социально оцениваемой деятельности. 

• развитие готовности к сотрудничеству и дружбе.  

• формирование установки на здоровый образ жизни. 

Метапредметными результатами изучения курса является 

формирование следующих универсальных учебных действий 

(УУД): 

Регулятивные УУД:  

• моделирование различных ситуаций поведения в школе и других 

общественных местах.  

• различение допустимых и недопустимых форм поведения.  

• умение адекватно принимать оценку учителя и одноклассников.  

• умение осуществлять констатирующий и предвосхищающий 

контроль по результату и по способу действия, актуальный 

контроль на уровне произвольного внимания. 

Познавательные УУД: 

• умение устанавливать причинно-следственные связи, 

ориентироваться на разнообразие способов решения задач.  

• умение осуществлять поиск необходимой информации для 

выполнения творческих заданий 
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• умение строить рассуждения в форме связи простых суждений об 

объекте. 

Коммуникативные УУД: 

• умение вступать в диалог, понимание возможности различных 

позиций и точек зрения на какой-либо предмет и вопрос. 

•  умение договариваться, находить общее решение, работать в 

группах.  

• умение аргументировать своё предложение, убеждать и уступать, 

умение контролировать действия партнёра по деятельности.  

• умение задавать вопросы, необходимые для организации 

собственной деятельности и сотрудничества с партнёром.  

• формировать способность адекватно использовать речевые 

средства для эффективного решения разнообразных 

коммуникативных задач.  

• уметь осуществлять взаимный контроль и оказывать в 

сотрудничестве необходимую взаимопомощь. 

Предметные результаты изучения курса внеурочной 

деятельности «Театральная студия «Закулисье»-формирование у 

обучающихся: 

• знаний: 

• видов кукол; 

• способов вождения кукол; 

• особенностей сценической речи, подбора и оформления 

декораций к 

• спектаклю, подбора музыкального сопровождения к спектаклю; 

• умений: 

• работать в группе и коллективе; 

• выступать перед публикой, зрителями; 
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• выражать себя в доступных видах творчества, игре и использовать 

накопленные знания. 

 

Виды деятельности обучающихся, направленные на достижение 

результата 

Личностные результаты. 

У обучающихся будут сформированы: потребность сотрудничества со 

сверстниками, доброжелательное отношение к сверстникам, бесконфликтное 

поведение, стремление прислушиваться к мнению одноклассников; 

· целостность взгляда на мир средствами литературных произведений; 

· этические чувства, эстетические потребности, ценности и чувства на основе 

опыта слушания и заучивания произведений художественной литературы; 

· осознание значимости занятий для личного развития. 

Регулятивные УУД: 

Обучающийся научится: 

· понимать и принимать учебную задачу, сформулированную учителем; 

· планировать свои действия на отдельных этапах работы над пьесой; 

· осуществлять контроль, коррекцию и оценку результатов своей 

деятельности; 

· анализировать причины успеха/неуспеха, осваивать с помощью учителя 

позитивные установки типа: «У меня всё получится», «Я ещё многое смогу». 

Познавательные УУД: 

Обучающийся научится: 

· пользоваться приёмами анализа и синтеза при чтении и просмотре 

видеозаписей, проводить сравнение и анализ поведения героя; 

· понимать и применять полученную информацию при выполнении заданий; 
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· проявлять индивидуальные творческие способности при сочинении 

рассказов, сказок, этюдов, подборе простейших рифм, чтении по ролям и 

инсценированный. 

Коммуникативные УУД: 

Обучающийся научится: 

· включаться в диалог, в коллективное обсуждение, проявлять инициативу и 

активность 

· работать в группе, учитывать мнения партнёров, отличные от собственных; 

· обращаться за помощью; 

· формулировать свои затруднения; 

· предлагать помощь и сотрудничество; 

· слушать собеседника; 

· договариваться о распределении функций и ролей в совместной 

деятельности, приходить к общему решению; 

· формулировать собственное мнение и позицию; 

· осуществлять взаимный контроль; 

· адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Организация проектной и учебно-исследовательской деятельности 

обучающихся 

В рамках курса реализуется социальный групповой проект «Мобильный 

волонтерский театр «Закулисье». 

Система оценки достижения планируемых результатов 

Формы подведения итогов занятий школьников в кукольном театре: 

- выступления перед зрителями в школе;  

- участие в конкурсах и фестивалях театральных коллективов.  

   Результативность работы помогут оценить и результаты анкетирования самих участников 
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кукольного театра, их родителей, а также зрителей. Реализация программы, не только на 

занятиях, но и в выступлениях на праздниках, позволит стимулировать способность 

обучающихся к образному и свободному восприятию окружающего мира. 

3. Содержание учебного курса 

1. «Вводное занятие» (1 ч). Знакомство с историей театра. Театр. Его 

истоки. Знакомство с историей возникновения театра петрушек, с 

театральной лексикой, профессиями людей, которые работают в театре 

(режиссер, художник - декоратор, бутафор, актер). Зачем надо уметь 

играть. Что значит понимать искусство. Игра. Игровой тренинг. Беседа 

по охране труда. 

2. «Секреты сценического мастерства» (3 ч) 

2.1. Таинственные превращения. Ввести детей в мир театра, дать 

первоначальное представление о “превращении и перевоплощении”, как 

главном явлении театрального искусства. Упражнения и игры на 

внимание. 

2.2. Основы актёрского мастерства: дикция, интонация, темп речи, 

рифма, ритм. Искусство декламации. Импровизация. Диалог. Монолог. 

Таинственные превращения. Упражнения и игры на внимание. Этика 

поведения в театре. «Театр начинается с вешалки» (К.С. 

Станиславский). Обсуждение: «Что значит это выражение известного 

режиссёра?» Зрительный зал и сцена. Театральный словарик: «антракт», 

«авансцена», «инсценировка», «аплодисменты», «бис». 

2.3. Посешение спектакля «Гулливер в стране лилипутов» 

(Большой театр кукол имени Е. Деммени) 

3. Постановка спектакля по сказке В. Сутеева «Яблоко» (4 часа) 

3.1. Спектакль по сказке В. Сутеева «Яблоко». 

Выбор для спектакля произведения. Выразительное чтение учителем. Беседа по 

прочитанному произведению. 

3.2. Распределение ролей и отработка чтения. 

Распределение ролей и чтение произведения учащимися. Определить, сколько 

действующих лиц в пьесе? Каково эмоциональное состояние персонажа? Каков его 
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характер? Развитие речевого дыхания и артикуляции. 

3.3. Распределение ролей и отработка чтения. Репетиции. 

3.4. Представление спектакля для учащихся 1-х классов. 

4. «Изготовление кукол и бутафории» (4 часа) 

4.1. Изготовление кукол. 

Обучение работе над ширмой: надеть куклу на руку: голову на указательный палец, руки 

куклы на большой и средний пальцы; проводить куклу над ширмой на вытянутой руке, 

стараясь делать это плавно, без скачков; проделать предложенные упражнения с каждым 

ребенком. Развитие дикции на основе скороговорок. 

4.2. Изготовление кукол. Изготовление всех кукол, которые необходимы для 

спектаклей.  

Обучение работе над ширмой, чтение каждым кукловодом своей роли, 

действия роли. Распределение технических обязанностей по спектаклю, 

установка оформления, декоративных деталей, подача бутафории, помощь 

друг другу в управлении куклами, звуковое оформление спектакля. 

4.3. Изготовление кукол. Изготовление всех кукол, которые необходимы для 

спектакля.  

Обучение работе над ширмой, чтение каждым кукловодом своей роли, 

действия роли. Распределение технических обязанностей по спектаклю, 

установка оформления, декоративных деталей, подача бутафории, помощь 

друг другу в управлении куклами, звуковое оформление спектакля. 

4.4. Изготовление декораций. 

 Что такое декорация. Зачем нужны декорации. Художники- декораторы. 

Выражение настроения, отношения художника к событию или герою с 

помощью цвета. Создание своих декораций. Изготовление кукол и бутафории. 

Беседа по охране труда. 

5.Постановка благотворительного спектакля «Новогодняя сказка» (3 часа) 

5.1. Выбор для спектакля произведения. Выразительное чтение учителем. Беседа по 

прочитанному произведению. 

5.2. Распределение ролей и отработка чтения. Репетиции 

5.3. Представление спектакля 

6. Постановка спектакля по сказке «Лубяная избушка» (4 часа) 
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6.1. Выбор для спектакля произведения. Выразительное чтение учителем. Беседа по 

прочитанному произведению. 

6.2. Распределение ролей и отработка чтения. Репетиции 

6.3. Распределение ролей и отработка чтения. Репетиции 

6.4. Представление спектакля по сказке «Лубяная избушка» 

7. Постановка спектакля на английском языке по сказке С.Я. Маршака «Кошкин 

дом» (4 часа) 

7.1. Выбор для спектакля произведения. Выразительное чтение. Беседа по 

прочитанному произведению. 

7.2. Распределение ролей и отработка чтения. Репетиции 

7.3. Распределение ролей и отработка чтения. Репетиции 

7.4. Представление спектакля на английском языке по сказке С.Я. Маршака «Кошкин 

дом» 

8. Секреты сценического мастерства (5 часов) 

Основы актёрского мастерства: дикция, интонация, темп речи, рифма, 

ритм. Искусство декламации. Импровизация. Диалог. Монолог. 

Таинственные превращения. Упражнения и игры на внимание. 

Посешение спектакля Большого театра кукол имени Е. Деммени 

9. Работа с куклой (5 часов) 

Этюды на воспроизведение отдельных черт характера: «Медведь – ленивый», 

«Заяц – трусливый», «Волк – злой», «Бельчонок – веселый». 

Этюды с куклой на развитие внимания: «Лису позвали», «Лису испугали», «У 

лисы отняли…», «Дружные звери». Этюды на развитие фантазии и 

воображения: «Магазин игрушек», «Подарок на День рождения». Показ и 

объяснение упражнений с предметом (куклы тащат мешок, строят дом, 

вытирают пыль, передают друг другу мяч и др.). Пальчиковая гимнастика. 

Групповые и индивидуальные репетиции. 

10. (1 час) Итоговое занятие. Подведение итогов. Награждение лучших 

обучающихся.  
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Тематическое планирование 
 

 

№ Название раздела, 

темы 

Количество часов Виды 

деятельности  

Всего Теория Практика  

1. Вводное занятие 
1 1 

 Теоретическая 

работа 

 Наблюдение 

2. Секреты сценического 

мастерства 

 

3 2 1 Теоретическая 

работа 

Практическая 

работа 

3. Постановка спектакля по сказке 

В. Сутеева «Яблоко»  

4 1 3 Теоретическая 

работа 

Наблюдение 

Практическая 

работа 

4. «Изготовление кукол и 

бутафории»  

 

4  4 Практическая 

работа 

5. Постановка 

благотворительного 

спектакля «Новогодняя 

сказка» 

3  3  Практическая 

работа 

6. Постановка спектакля по 

сказке «Лубяная избушка»  

 

4  4 Практическая 

работа 
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7.  Постановка спектакля на 

английском языке по 

сказке С.Я. Маршака 

«Кошкин дом»  

4  4 Практическая 

работа 

8. Секреты сценического 

мастерства 

 

5 2 3 Теоретическая 

работа 

Практическая 

работа 

9. Работа с куклой 5  5 Практическая 

работа 

10. Итоговое занятие 1 1  Теоретическая 

работа 

 

ИТОГО 34 7 27  

 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ Раздел /Тема Количество 

часов 

Дата 

проведения 

 

Вводное занятие (1 час) 

 

1 Знакомство с историей 

театра. Театр. Его истоки. 

Знакомство с историей 

возникновения театра 

петрушек 

1 07.09 

Секреты сценического мастерства (3 ч) 

2 Таинственные превращения. 1 14.09. 

3 Основы актёрского 1 22.09 
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мастерства. 

4 Посешение спектакля 

«Гулливер в стране 

лилипутов» (Большой театр 

кукол имени Е. Деммени) 

 

1 22.09 

Постановка спектакля по сказке В. Сутеева «Яблоко» (4 часа) 

5 Выбор для спектакля 

произведения. 

1 05.10 

6 Распределение ролей и 

отработка чтения. 

1 12.10 

7 Распределение ролей и 

отработка чтения.  

Репетиции. 

1 19.10 

8 Представление спектакля для 

учащихся 1-х классов. 

1 25.10 

Изготовление кукол и бутафории (4 часа) 

9 Обучение работе над 

ширмой. Изготовление кукол 

1 16.11 

10 Распределение технических 

обязанностей по спектаклю. 

Изготовление кукол 

1 23.11 

11 Помощь друг другу в 

управлении куклами, 

звуковое оформление 

спектакля. Изготовление 

кукол 

 

1 30.11 

12 Что такое декорация. Зачем 1 07.12 
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нужны декорации. 

Постановка благотворительного спектакля 

 «Новогодняя сказка» (3 часа) 

13 Выбор для спектакля 

произведения. Выразительное 

чтение учителем. Беседа по 

прочитанному произведению. 

 

1 07.12 

14 Распределение ролей и 

отработка чтения. Репетиции 

1 14.12 

15 Представление 

благотворительного  

спектакля «Новогодняя 

сказка» 

1 18.12 

Постановка спектакля по сказке «Лубяная избушка» (4 часа) 

16 Выбор для спектакля 

произведения. Выразительное 

чтение. Беседа по 

прочитанному произведению. 

1 11.01 

17 Распределение ролей и 

отработка чтения. Репетиции 

1 18.01 

18 Распределение ролей и 

отработка чтения. Репетиции 

1 25.01 

19 Представление спектакля 

«Лубяная избушка» 

1 01.02 

Постановка спектакля на английском языке по сказке С.Я. Маршака                                            

«Кошкин дом» (4 часа) 

20 Выбор для спектакля 

произведения. Выразительное 

чтение. Беседа по прочитанному 

произведению. 

1 08.02 
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21 Распределение ролей и отработка 

чтения. Репетиции 

1 15.02 

22 Распределение ролей и отработка 

чтения. Репетиции 

1 22.02. 

23 Представление спектакля на 

английском языке по сказке С.Я. 

Маршака «Кошкин дом» 

1 01.03 

Секреты сценического мастерства (5 часов) 

24 Основы актёрского 

мастерства 

1 07.03 

25 Искусство декламации. 1 14.03 

 Импровизация. Диалог. 1 21.03 

26 Монолог. Таинственные 

превращения. 

1 04.04. 

27 Монолог. Таинственные 

превращения. 

1 11.04 

28 Посещение спектакля 

Большого театра кукол имени 

Е. Деммени 

1 18.04 

Работа с куклой (5 часов) 

29 Этюды на воспроизведение 

отдельных черт характера 

1 25.04 

30 Этюды с куклой на развитие 

внимания 

1 02.05 

31 Показ и объяснение 

упражнений с предметом 

1 07.05 

32 Групповые и индивидуальные 

репетиции. 

1 16.05 

33 Групповые и индивидуальные 

репетиции. 

1 16.05 

34 Итоговое занятие (1 час) 1 23.05 
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Литература 

          Для учителя 

 

1. Алянский, Ю.Л. «Азбука театра» М., Современник. 1998  

2. Артемьева, Л.В. «Театральные игры дошкольников» М., Просвещение,1991  

3. Детский фольклорный кукольный театр. Сборник методических 

материалов / Сост. Н.Ф.Филиппова.- Горно-Алтайск, 2015.  

4. Генералов И.А. Программа курса «Театр» //М.,2008 

5. Караманенко, Г.Н., Караманенко Ю.Г. «Кукольный театр дошкольникам» 

М., Просвещение, 1982  

6. Кидин, С.Ю. Театр-студия в современной школе: программы, конспекты 

занятий, сценарии / С.Ю. Кидин, отличник нар.просвещения, 

заслуж.работник культуры. – Волгоград: Учитель, 2009 

7. Кукольный театр:программа, рекомендации, мини-спектакли, пьесы. 1-9 

классы/ авт-сост. А.Д. Крутенкова. – Волгоград: Учитель, 2009.  

8. Логинов С.В. Школьный театр миниатюр: сценки, юморески, пьесы / 

С.В.Логинов. – Волгоград: Учитель, 2009 

9. Наши руки не для скуки. Домашний кукольный театр. Куклы, раскладные 

игрушки, открытки, сюрпризы. Перевод с английского Т.Ю.Покидаевой. 

Москва «РОСМЕН», 1998 

10. Некрылова А.Ф. Библиотека русского фольклора «Народный театр» М., 

Советская Россия, 1991  

11. Немеровский А. «Пластическая выразительность актёра» - М., 1982г 

12. Путешествие в страну игр и театра: сценарии общешкольных мероприятий 

/ авт.-сост. Е.А. Гальцова. – Волгоград: Учитель, 2007 

13. Театрализованные игры для младших школьников / сост.Р.В. Димитренко. 

– Волгоград: Учитель, 2006 



18 

 

14. Театральная карусель: инсценированные истории и сказки / авт. – сост. Е.А. 

Гальцова. Волгоград: Учитель, 2009 

15. Трифонова Н.М. Кукольный театр своими руками. – М.: Рольф, 2001.  

16. Федотов.А. Техника театра кукол. Государственное издательство 

ИСКУССТВО, Москва 1953  

17. А.И. Фоминцев «Основы театрального искусства в школе»// 

Красноярс,2000 

18. Янсюкевич В.И. Репертуар для школьного театра: Пособие для педагогов. 

– М.: Гуманит. Изд. центр ВЛАДОС, 2001.  

 

Для учащихся 

 

1. Алянский Ю.Л. «Азбука театра» М., Современник. 1998  

2. Артемьева Л.В. «Театральные игры дошкольников» М., Просвещение, 1991  

3. Наши руки не для скуки. Домашний кукольный театр. Куклы, раскладные 

игрушки, открытки, сюрпризы. Перевод с английского Т.Ю.Покидаевой. 

Москва «РОСМЕН», 1998 

4. Некрылова А.Ф Библиотека русского фольклора «Народный театр» М., 

Советская Россия, 1991 

5. Трифонова Н.М. Кукольный театр своими руками. – М.: Рольф, 2001. – 

192с., с илл.-(Внимание: дети!). 

6. Федотов.А. Техника театра кукол. Государственное издательство 

ИСКУССТВО, Москва 1953  

7.  «Энциклопедический словарь юного зрителя» М., Просвещение, 1989 

 

Цифровые и электронно-образовательные ресурсы 

1. http://www.docme.ru/doc/32777/zanyatiya-bloka-kukol._nyj--teatr 

2. http://forum.in-ku.com/showthread.php?t=135595 

3. http://www.liveinternet.ru/users/4437011/post254916832/ 

4. http://www.edu21.cap.ru/home/5100/teatr/ypragnenie/akter.htm 

5. https://4brain.ru/akterskoe-masterstvo/ 

6. http://skazochnikonline.ru/index/scenarii_kukolnykh_spektaklej/0-2888 

http://www.edu21.cap.ru/home/5100/teatr/ypragnenie/akter.htm
https://4brain.ru/akterskoe-masterstvo/
http://skazochnikonline.ru/index/scenarii_kukolnykh_spektaklej/0-2888
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7. http://www.proshkolu.ru/user/nadegda797/blog/410016 

http://www.proshkolu.ru/user/nadegda797/blog/410016

